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江西财经大学
以青春之力 助乡村振兴

7月17日至31日，江西财经大学大学生传
媒联盟国情社情观察团在吉安市新干县沂江
乡开展暑期“三下乡”社会实践活动。此次“三
下乡”活动以扶贫帮扶、对村支持和带科技下
乡为主题，以青春之力，助乡村振兴。

本次实践活动将具体从八个方面助力乡村
建设：一是教育帮扶；二是“互联网+”的教育；三
是暑期补习，为学生免费补课；四是假日课堂，
主打安全、科学知识教育活动；五是做村长助
理，对村支持；六是对新干县风土人情的宣传；
七是关爱老人；八是县域经济调查。

在参观调研中，沂江乡贫
困人口一览表和扶贫作战
图令人印象深刻，新干
县基层干部坚定不移
打赢扶贫攻坚战和攻
克 蓝 天 保 卫 战 的 决
心和信心，深深感染
了观察团成员。调
研 活 动 将 持 续 15
天，观察团运用自身
专业知识为乡村振兴
战略出谋划策，以青
春名义为沂江乡打赢扶
贫攻坚战、蓝天保卫战贡
献力量。 （曾 亮）

江西中医药大学
中医药服务 送乡亲健康

江西中医药大学校团委围绕“中医药助力
脱贫、中医义诊、中医药文化宣传教育”等任
务，派遣了 10余支大学生暑期实践服务队，奔
赴祖国各地，深入农村，来到扶贫攻坚一线、乡
亲们家中、留守儿童身边，用所学的中医药知
识和技能助力精准脱贫，助力乡亲们的健康，
助力乡村教育的振兴。

研究生院博士、硕士医疗服务队来到井冈
山市茨坪镇，为乡亲们“送医、送药、送健康”，
设科室、进家庭，为 1360名乡亲进行健康诊疗
服务，建立1100余份健康档案。药学院学子来
到上饶横峰县，为当地技术人员和种植户进行
葛根种植技术的专业培训，助力地方产业发展
和精准脱贫。临床医学院前往新余钱圩村，针
对患病的精准扶贫户们开展中医特色疗法，帮
助他们治疗或缓解一些常见疾病。生命科学
学院走进湾里梅岭学校开展中医药文化宣传
教育，讲授科普课程、识穴位、辨草药、制作养
生茶等。灸学院前往福建三明市，开展学校原
始创新成果——热敏灸等义诊服务，在志愿活
动中传承和弘扬传统中医药文化。

（张安然 田 川）

江西师范大学
知行为伴 筑梦乡村

近日，围绕“青春大学习，奋斗新时代”这
一主题，江西师范大学组织大学生骨干服务队
赴宜春市上高县新界埠镇城陂村，开展“知行
为伴，筑梦乡村”暑期“三下乡”系列活动。

服务队成员深入走访贫困家庭、村委会，
了解教育、健康、产业等帮扶情况。为帮助贫
困家庭精神脱贫，服务队成员根据乡村特色与
当地扶贫特色，结合社会主义核心价值观、党
的十九大精神、精准扶贫、扶贫搬迁等内容开

展七彩墙绘活动，精心设计9幅主题文化墙，在
村支部广场进行绘制。为帮助留守儿童度过
一个安全、充实、愉快的暑假，服务队开展了音
乐教学、消防安全知识讲解、趣味英语等“星火
小课堂”活动。同时还开展了“青春携手，温暖
夕阳”慰问老人、“党的十九大精神”宣讲会、文
艺会演等活动。 （施 轩）

华东交通大学
弘扬工匠精神 老行当新宣传

一件竹编成品要经过20多道工序，包括选
竹、锯竹、破竹、刮青、破篾等，每一道工序都考

验着手艺人的技术。7月9日，华东交通大
学信息学院实践团队前往修水县三都

镇老行当营业处，倾听为工艺坚守
一辈子的老师傅们的故事。

如何让老物件焕发新活
力？如何让更多的人关注传
统手艺？实践队的团员决
定利用线上 APP、电商平
台、私人订制、朋友圈软文
等多种形式，来帮助传统手
艺人加强宣传。老行当需
要通过现代科技将品牌宣传
出去，让更多人了解。华东交

通大学已连续10多年荣获全国
大中专学生暑期“三下乡”社会实

践活动全国先进单位。今年以“青
春大学习，奋斗新时代”为主题，该校共

组建各级社会实践团队 21支，分赴湖北黄梅、
山东菏泽、江西九江等 10余个市县，开展为期
一周的实践活动。 （章雨欣）

南昌航空大学
关爱留守儿童 根植航空梦想

近日，南昌航空大学组建了 23 支实践团
队、近600名队员分赴陕西、福建、湖南、广东等
地开展红色教育、扶贫济困、教育关爱等实践
活动，深入社会了解国情，接受锻炼增长才干。

南昌航空大学实践团结合学校特色创新
创业项目“天宫开悟”，先后赴延安、古田、瑞金
等革命老区充分开展精准教育扶贫活动；南昌
航空大学 4 支“青年观察家”改革开放 40 周年
调研实践团分赴深圳、宁波、株洲等地，切身感
受社会主义现代化建设和改革开放 40年来的
历史性成就。关爱留守儿童的健康发展，一直
是该校大学生暑期社会实践活动的主要关注
点。在今年“三下乡”的支教活动中，南昌航空
大学多支实践队分赴景德镇市、宜丰县、金溪
县、永修县、新建县、九江县等地，通过“春苗计
划、春雨计划、蓝天课堂、梦·远航”等暖心活动
开展爱心支教活动，将航空与蓝天的梦想根植
于孩子们的心中。 （王汉定）

赣南师范大学
诵读红色家书 寻访红色足迹

一封封饱含家国情怀的红色家书被诵读，
一声声铿锵的字句在革命旧址上空回荡。近
日，赣南师范大学15个红色班级组建多支队伍
赴遵义、贵阳、瑞金、兴国、于都等地开展“诵读
红色家书·寻访红色足迹”为主题的“三下乡”
实践调研活动。

活动期间，队员们通过个别访谈、史料查
阅、实地采访、集中座谈等方式，进一步挖掘中
央苏区时期的红色故事；通过在当地学校宣讲

党的十九大精神、重温入党誓词等方式来传承
红色基因；通过诵读红色家书的形式来重温革
命历史，缅怀先烈之志。据悉，今年该校与南
开大学、暨南大学等高校联合组队开展红色
文化调研，并组建 8 支省级重点团队、21 支校
级重点团队和 20 余支班级小分队，从 7 月上
旬起赴兴国、于都、瑞金、井冈山、红安、遵义、
延安等地，开展红色教育、走访调研、扶贫济
困、理论政策宣讲、科技支农、教育帮扶、文化
艺术服务等活动，为苏区的振兴发展贡献青
春力量。 （李 喆）

江西理工大学
沿承传统手艺 弘扬优秀文化

“先按住绳子中间位置，捏成环形，筹、编、
抽、饰、定形……”小小的中国结，制作过程有
着许多奥秘。在志愿者的指导下，刚满 7岁的
钟瑞阳制作了专属生日礼物——一个寓意吉
祥的中国结。

近日，江西理工大学资环学院“三下乡”社
会实践队来到兴国县鼎龙乡，开展“沿承传统
手工艺，弘扬优秀传统文化”系列活动，并邀
请广大村民参与活动。中国结是中国特有的
手工编织工艺品，它身上所显示的情致与智慧
是中华传统文化中的一个缩影。大学生通过
现场教授编制中国结，让村民在制作过程中体
验传统文化的魅力，使绵延几千年的中华文明
焕发新的活力。 （肖福生）

江西科技师范大学
广阔天地实干 实践出彩青春

按照“目标精准化、工作系统化、实施项目
化、传播立体化”和“按需设项、据项组团、双向
受益、校地联动”的原则，江西科技师范大学团
委全面启动了大学生暑期“三下乡”社会实践
专项行动，全校500余名师生参加。

此次“三下乡”社会实践活动以“青春大学
习，奋斗新时代”为主题，围绕“美丽中国，生态
环境保护”“坚定文化自信，传播中华传统文
化”“井冈山上寻梦行，不忘初心再前进”“法律
宣讲”“寻访红色基因，传承革命精神”等内容，
校院两级共组建了“薪火相传服务队”“满天星
服务队”“红色筑梦”“改革开放40周年青年观
察家”“筑梦乡村绘图景”等20多支队伍，于暑假
期间分别前往靖安、莲花、井冈山、安义、修水等
地，开展学“习”宣讲、科技支农、文化宣传、教育
帮扶、医疗卫生服务、关爱留守儿童、法律援助
等活动，积极投身基层，用自身所学服务人民、
服务社会，践行社会主义核心价值观。（余玉荣）

江西现代职业技术学院
爱心献社会 真情暖人间

为响应国家的精准扶贫政策，进一步增强
师生的社会实践能力，以实际行动助力农村建
设，江西现代职业技术学院社会实践服务队积
极开展“三下乡”活动，用热情和激情用心做好
志愿服务活动，把爱心送到山村小巷，为建设
美丽新乡村贡献自己的一份力量。

参观集红色、古色于一身的国宝公祠，追
寻革命先烈足迹，增强爱国情怀；寻访方志敏
干部学院，学习方志敏“爱国、创造、清贫、奉
献”的精神，传承红色文化；走进河东乡翁家桥
村，免费帮村民维修旧家电，为老人验光配镜，
锻炼了学生的实践能力；走进光明村安置房，
慰问留守少年，送上慰问物资，为困难群众送

去温暖，让爱心薪火相传；深入乐安县湖坪乡
汉上村，关爱贫困留守儿童，帮助他们树立独
立自强、积极进取的精神；帮助湖坪乡当地居
民检测用水，用所学的知识为当地服务，倡导
保护环境，珍惜水资源，助力美丽乡村建设。
志愿者走进抚州临川区罗湖镇敬老院，将温暖
和快乐带给敬老院的老人们，增强了社会责任
心和感恩之心。 （陈丽丽）

江西旅游商贸职业学院
走访40个乡村 感受改革成就

今年暑假，江西旅游商贸职业学院组建了
“旅商梦之队”等8支“三下乡”社会实践队，200
多人分赴九江市修水县、南昌市辖区、赣州市
寻乌县、宜春市靖安县等地，开展了习近平新
时代中国特色社会主义思想主题理论宣讲、红
歌演唱、诵读红色家书、爱心支教、电商助力扶
贫等形式多样的活动，切身感受社会主义现代
化建设和改革开放40年来取得的成就。

走访40个乡村，圆一个旅游梦。在修水南
田村、上杉村，“旅商梦之队”为从未出门旅游
的老人拍摄心愿旅游照，以老人们选出的风景
作为背景，为老人们留下一张张值得留念的美
好画面。寻访 40 户农民，看 40 年乡村新变。
队员们分小组下到各村40户贫困家庭中，一起
下地务农；支教组为9个村的40多名留守儿童
送来了音乐手语、礼仪教学、绘画等义务支教
课程，捐赠了1000册图书。采访40位村支书，
聆听改革开放的故事。开展了“青年观察家”
改革开放40周年专项调研活动，从农村、家庭、
村干部三个维度，切身感受改革开放40年来的
历史性成就。 （赖旭华）

九江职业技术学院
科技支农帮扶 增强服务本领

为引领广大青年学生勇做担当民族复兴
大任的时代新人，以实际行动助力精准扶贫，
服务乡村振兴战略，7 月 3 日至 9 日，由九江职
业技术学院机械工程学院和电气工程学院 55
名师生组成的“卓越·荣耀”科技支农帮扶服务
队，赴修水县义坑村开展暑期“三下乡”社会实
践活动。

服务队分为5个小组，开展了义务支教、家
电维修、问卷调研、村容环境治理、知识宣讲等
一系列活动。支教组围绕“七彩课堂”开展了
学业辅导及绘画、舞蹈等教学活动，丰富了孩
子们的假期生活；家电维修组受到了广大村民

的热烈欢迎，50 余件家用电器重新焕发“活
力”；调研组不畏酷暑共计走访 100余家农户，
为该校全国共青团立项课题的研究收集数据、
资料，同时为孤寡老人和留守儿童送去温暖与
关怀；村容治理组向村民们普及健康卫生知
识，重点清理了村里的卫生死角；宣传组围绕

“红色基因代代传”主题开展了党史、团史、国
家资助政策等知识的宣讲，并开设露天影院，
放映《建党大业》《红海行动》等爱国主义电影，
丰富了村民的文化生活。 （舒 平）

江西外语外贸职业学院
接受红色教育 助力精准扶贫

为引领广大青年在社会实践中受教育、长
才干、作贡献，江西外语外贸职业学院坚持立
德树人思想引领。近日，该校“彩色于都”国情
社情观察团前往赣州市于都县，开展为期一周
的暑期“三下乡”社会实践活动。

由该校国际商务学院25名师生组成的“彩
色于都”国情社情观察团，在此次“三下乡”社
会实践活动中，积极围绕“红色、绿色、古色、食
色”四项特色实践板块，在于都县开展了红色
教育及红色旧址调研行动、特殊群体关爱行
动、特色农产品集市“赣集市”打造行动、古村落
旅游开发培训行动，非遗文化元素挖掘与活化
行动、地方特色食品拍摄推广行动等项目，切实
服务农村群众及现代农业发展、助力精准扶贫，
做好非物质文化遗产传承，为青春年华书写奋
斗诗篇，为国家振兴奉献赤子之心。 （张 艺）

江西环境工程职业学院
红色匠心之旅 工匠精神下乡村

江西环境工程职业学院设计学院暑期“三
下乡”志愿者服务队，近日来到赣州市于都县
仙下乡仙下村，开展了以“寻找红色匠心之旅，
工匠精神下乡村”为主题的社会实践活动，受
到了村民的欢迎。

共青团全国十八大代表、第44届世界技能
大赛家具制作项目国家队选手、学院青年教师
徐志威带领同学们来到农户家中，为他们免费
修理坏损桌椅、床、柜等老家具；在村部，为 30
多名留守儿童展示了传统刨木表演，给孩子们
讲授技艺的重要性；在80多岁的老木匠刘英志
家中，徐志威等新时代的年轻工匠向刘英志悉
心求教，现场切磋木匠工艺，大家对工匠精神的
理解更为深刻。“工匠精神是职业院校师生的立
身之本，我们有责任和义务将工匠精神传承好、
传播好、践行好。”该校设计学院团总支书记孙
克亮介绍说，在学期结束前，学院号召广大师生
借助自身的专业特长、发挥自己的技能技艺，深
入乡村开展工匠精神的传播和实践活动。下学
期开学时，还将对各实践队以及普通同学的暑
期实践成果进行汇报展出。 （沈 林 曾 权）

江西工业贸易职业技术学院
不忘初心寻红根牢记使命再出发

7月 10日，江西工业贸易职业技术学院举
行“追革命烈士足迹，寻共和国之根”社会实践
调研活动出征仪式，由学院党建和思政工作者
组成的寻根小分队又一次出发，沿着当年中央
苏区战斗和活动的地方——瑞金、宁都、于都、
兴国、上犹，开展寻根调研走访工作。

近两年来，江西工业贸易职业技术学院党
委坚持“传承与创新两结合，让红色资源活起
来”，组织党建和思想政治工作者开展“追革命
烈士足迹，寻共和国之根”暑期寻根调研活动，
在全院师生中掀起热潮。今年，寻根调研贯彻
学院“五粮文化育人理论”，将五粮文化中的

“敬”与“礼”、“勤”与“俭”、“诚”与“信”、“责”与
“献”、“传”与“新”贯彻到寻根调研过程，做好
“红色+粮食”这篇大文章。寻根队伍躬身实
践，走进党史办、市（县）志办，挖掘工农革命军
筹粮、运粮、储粮的方法，寻访革命后人，挖掘
封存老人记忆深处的红色故事，查找史料，挖
掘工农革命军在缺粮的情况下依然坚持斗争
的宝贵精神价值，以调研日记、红色故事、论
文、课题、专题讲座以及话剧等形式，进行转化
传承发扬。 （熊 彬）

青春只有一次，如何不负时代、不负昭华？立鸿鹄志，做奋斗者。炎炎夏日，我省高校广大师生以“青春大

学习，奋斗新时代”为主题，开展了丰富多彩的暑期“三下乡”社会实践活动：调查社情民情，感受改革巨变；发

挥专业特长，助力精准扶贫；诵读红色家书 寻访红色足迹；弘扬工匠精神，宣传传统工艺……用“电量”满格的

实际行动，传递出青春的正能量。青春是用来奋斗的，奋斗的青春最美丽，担当的青春最幸福。

大学习 奋斗新时代
我省高校暑期“三下乡”社会实践巡礼

教授编制中国结教授编制中国结

寻访红色足迹寻访红色足迹

义务修电脑义务修电脑

为老人拍摄心愿旅游照为老人拍摄心愿旅游照

教孩子绘制百米画卷

教孩子绘制百米画卷




